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Virus Corona ukurannya sangat kecil, 

kamu gak akan bisa melihatnya. 

Dia punya hobi jalan-jalan dan lompat-lompat. 

Karena itu banyak orang saat ini terinfeksi 

virus Corona.
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Virus Corona yang ada saat ini 

adalah varian baru dari keluarga 

virus Corona, yaitu Novel Corona 

Virus 2019 (WHO menyebut: 

2019-nCoV) yang menimbulkan 

penyakit Covid 19 (Coronavirus 

disease 2019)

Sumber: www.covid19.go.id

Info Lanjutan

Karena itu Virus Corona dan teman-teman-

nya sering berada di mana-mana.



Awalnya Demam, batuk, sesak 

napas, badan terasa lelah.

Virus Corona ini menyebabkan manusia sakit. 

Yang berisiko tinggi adalah

Orang lanjut usia,

Banyak yang sembuh,

Ada yang meninggal,

Dan orang yang punya masalah

kesehatan serius.
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Apa yang kamu rasakan setelah mendengar 
tentang Virus Corona ini?

santai takut sedih gugupkhawatir bingung penasaran

Yuk!
Ceritakan
perasaanmu
disini!



Cuci tangan dengan 

sabun dan air mengalir
Makan yang bergizi,

agar badan sehat

Pakai masker,

jika sakit batuk atau pilek

Di rumah saja Ibadah di rumah saja ya

Istirahat, jika merasa

lelah atau sakit
Hindari keramaian

Olahraga,

agar badan kuat

KALAHKAN VIRUS CORONA! 
CARANYA?

IKuti kata orang tuamu ya...
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KAMU TIDAK SENDIRIAN!

Ada orang tua yang menjagamu.

Juga dokter, perawat, ASN, polisi, tentara dan lainya yang 

senantiasa siap sedia.
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Apa perasaanmu sekarang?
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Aku dan yang lain 

juga merasakan 

perasaan yang sama. 
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Kita memang harus berhati-hati, dan membantu 

menjaga lingkungan.

Kamu anak baik dan pemberani!

Biar berani dan bisa menikmati selama waktu isolasi diri,

Pemerintah menganjurkan semua orang tinggal di rumah, 

agar virus tidak menyebar. Kita cari caranya yuk…



Apa saja sih 
yang kamu lakukan 

di rumah? 

Bermain

Belajar

Menonton

Membantu orang tua

Beribadah bersama 

keluarga

.....................................

.....................................
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Main Mobil-mobilan

Main boneka

Petak Umpet

..........................................

..........................................
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Permainan apa yang kamu suka lakukan di rumah? 
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Merapikan mainan

Memasak

Merapikan tempat tidur

..........................................

..........................................

Apa yang kamu lakukan untuk 

membantu orang tua di rumah?



Nah banyak banget kan yang bisa kamu 

lakukan di rumah bersama keluarga. 

Jadi apa saja keseruanmu selama di rumah saja?

Semakin sering ketemu orang tua

Bisa bermain di rumah sepuasnya

Bisa membantu orang tua

Hidup lebih hemat

Makan lebih sehat

Olah raga bersama keluarga

Beribadah bersama

............................................................

............................................................
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Virus Corona yang ada saat ini 

adalah varian baru dari keluarga 

virus Corona, yaitu Novel Corona 

Virus 2019 (WHO menyebut: 

2019-nCoV) yang menimbulkan 

penyakit Covid 19 (Coronavirus 

disease 2019)

Sumber: www.covid19.go.id

KAMU MAU TAHU CARAMU MEMBANTU 
ORANG LAIN MELAWAN VIRUS CORONA?



Masih inget kan 

tadi tentang cara 

mengalahkan 

corona?

(halaman 5) 

1. Cuci tangan dengan sabun dan air mengalir

2. Hindari keramaian

3. Di rumah saja

4. Makan yang bergizi, agar badan sehat

5. Olah raga, agar badan kuat

6. Pakai masker, jika sakit batuk atau pilek

7. Istirahat jika merasa lelah atau sakit

8. Ibadah di rumah 

Kita lakukan bersama-sama ya...

Cuci tangan dengan 

sabun dan air mengalir
Makan yang bergizi,

agar badan sehat

Pakai masker,

jika sakit batuk atau pilek

Di rumah saja Ibadah di rumah saja ya

Istirahat, jika merasa

lelah atau sakit
Hindari keramaian

Olahraga,

agar badan kuat

KALAHKAN VIRUS CORONA! 
CARANYA?

IKuti kata orang tuamu ya...
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Kamu penasaran mengapa penting di 

rumah saja dan tidak bertemu 

banyak orang?

Karena virus itu sangat kecil, dan 

biasanya anak kecil sepeti kamu 

jarang sakit parah akibat virus 

Corona ini. Tapi meskipun 

kelihatannya baik-baik saja, kita 

tidak tahu apakah kamu membawa 

virus itu atau tidak di tubuhmu.

Jadi... Kalau kamu sayang temanmu, 

kakek nenek, guru-guru dan orang di 

sekitarmu, ayo jaga kesehatan diri 

sendiri dan jaga jarak.

Agar kita tidak tertular ataupun 

menularkan virus corona itu.
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Nah, ingat kan virus corona itu ho-

binya jalan-jalan, lompat-lompat 

dan juga menempel dimana saja.

Jadi ayo ikuti himbauan pemerintah 

untuk di rumah saja dan sering cuci 

tangan pakai sabun.

Jika harus keluar rumah, jaga jarak 

lebih dari 1 meter.

Dengan begitu virus Corona tidak bisa 

menular ke orang lain...



Ayo bersama-sama 

kita kalahkan Virus Corona!

Semua orang di Indonesia dan di dunia juga 

bergerak bersama MENGALAHKAN CORONA. 

Kita Pasti Bisa!

Info lebih lanjut 

Ajak Ayah dan Ibumu untuk mengunjungi 

www.covid19.go.id

Direktorat Jenderal Informasi dan Komunikasi Publik

Kementerian Komunikasi dan Informatika

Republik Indonesia


